
 Unser Engagement ist nur möglich mit freundlicher 
Unterstützung:    

 
                                               
 

 
 
                 Horst-Seemann-Stiftung  
      
       

Lions Club München-Isartal 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Alzheimer Telefon 
 08171 – 23 47 460 (Anrufbeantworter) 

 
 info@ag-il.de 
 www.ag-il.de 

 
Lüßbachstr. 2 

82515 Wolfratshausen-Waldram 

 

 

Alzheimer Gesellschaft                                                               
Isar-Loisachtal e.V. 

 
 
 
 

- Selbsthilfe Demenz - 
 

 

Die Ziele der Alzheimer Gesellschaft im Landkreis  

Bad Tölz-Wolfratshausen: 

Der Verein entwickelt und fördert Hilfen für alle von einer 
Alzheimer Demenz oder von anderen fortschreitenden 

Demenzerkrankungen betroffenen Menschen. Dies schließt 
Angehörige und alle an der Versorgung beruflich oder als 

sonstige Helfer Beteiligten ein. Grundlage der Arbeit ist die 
Überzeugung von der Würde des Lebens mit oder ohne 

Demenz. 

 

Wir bieten:  

Vorträge, Workshops, Fortbildungen, Schulungen 

„Hilfe beim Helfen“ – Kursreihe für Angehörige 

Angehörigengruppen  

Schulung für Helfer*innen nach § 45a SGB XI 

Kulturelle Veranstaltungen 

Stammtisch für pflegende Angehörige 

Netzwerkarbeit und Gremienarbeit 

 

 

 

 

 

Für unsere gemeinnützige Arbeit sind wir auf finanzielle 
Unterstützung angewiesen und freuen uns über jede 

Zuwendung. 
 

AlzG Isar-Loisachtal e.V. 
BIC: GENODEF1OHC 

IBAN: DE45 7016 6486 0005 7844 41 
Raiffeisenbank Isar-Loisachtal eG 

 
Auch haben Sie die Möglichkeit, Mitglied zu werden und regelmäßig 

über unsere Arbeit informiert zu werden. Auf Wunsch dürfen Sie sich 

gerne aktiv miteinbringen.  

Infos unter: www.ag-il.de 

Veranstaltungen 2024 

mailto:info@ag-il.de
http://www.ag-il.de/


 

  Vorträge - Basis Wissen Demenz: 

Anmeldung: info@ag-il.de oder 08171-23 47 460 

1) Alzheimer Gesellschaft: Lüßbachstr. 2 
            82515 Wolfratshausen-Waldram 
2) Tagesbetreuung L(i)ebenswert, Oberbuchen 60  

                 Oberbuchen 60, Bad Heilbrunn 

 
 

Angehörigengruppe: 

Anmeldung: sk@lichtblicke-geretsried.de 

Bei gleichzeitigem Betreuungsbedarf zu Hause: Bürger für Bürger e.v.  

 08171 - 23 85 865 

 

 

 

Weltalzheimertag und Woche der Demenz: 

 

Stammtisch für pflegende oder betreuende Angehörige: 

Anmeldung nicht nötig – einfach vorbeischauen!  

 

Selbsthilfegruppe für Früh-Betroffene: 

Anmeldung:  0151 10980909 oder info@demenz-lebens-wert.de  

 

Seminare und Vorträge: 

Anfragen: info@ag-il.de 

 

Museumsbesuche mit Kaffeehausbesuch: 

Anmeldung: info@ag-il.de 

Datum Thema Referent Ort 

14.02.24 
17:00 – 
18:30 Uhr 

Krankheitsbilder und 
Symptome 

Sylvia Kardell 
Dipl. Soz. Päd. (FH) 

Alzheimer 
Gesellschaft  
s. (1) 
 

24.02.2024
      
15:00 – 
16:30 
Uhr     

Inkontinenz (k)ein 
Tabuthema - Tipps rund 
um ein heikles Thema 

Michaela Schmiegel 
Gesundheits- und 
Krankenpflegerin 

Tages-
betreuung 
L(i)ebenswert 
s. (2) 

27.04.24 
16:00 – 
17:30 Uhr 

Umgang mit 
demenziell 
erkrankten 
Menschen 

Michaela Schmiegel 
Gesundheits- und 
Krankenpflegerin 

Tages-
betreuung 
L(i)ebenswert 
s. (2) 

06.07.2024
15:00 – 
16:30 
Uhr    

Den ganzen Tag 
Mensch-ärgere-dich-
nicht?" - Praktische 
Tipps für gute Laune im 
Alltag 

Michaela Schmiegel 
Gesundheits- und 
Krankenpflegerin 

Tages-
betreuung 
L(i)ebenswert 
s. (2) 
 

25.09.24 
17:00 - 
18:30 Uhr 

Krankheitsbilder und 
Symptome 

Syvia Kardell 

Gesundheits- und 
Krankenpflegerin  

Alzheimer 
Gesellschaft 
s. (1)  

26.10.24 
16:00 – 
17:30 Uhr 

Umgang mit 
demenziell 
erkrankten 
Menschen 

Michaela Schmiegel 
Krankenpflegerin 
 

Tages-
betreuung 
L(i)ebenswert 
s. (2) 

Datum Thema Leitung Ort 

21.02.24 
08.05.24 
07.08.24 
27.11.24 
15:00–17:00 Uhr 

Austausch 
und 
Information 
 

Sylvia Kardell 
Gesundheits- und 
Krankenpflegerin 
Lichtblicke e.V.  
 

Alzheimer Gesellschaft 
Isar-Loisachtal e.V. 
Lüßbachstr. 2 
Wolfratshausen  

Datum Themen  Leitung Ort 
Auf Wunsch 
und Anfrage 

Rund um das 
Thema Demenz  

Gabi Strauhal Auf Anfrage 

Datum Thema  Ort 

16. – 
22.09. 

Büchertisch 
Lesung  

Buchhandlung 
Rupprecht  

Wolfratshausen 

21.09. Spaßolympiade … für 
Menschen mit 
Demenz und 
deren Familien 

Tagesbetreuung 
L(i)ebenswert 
Oberbuchen 60 
Bad Heilbrunn 

Datum: immer am letzten 
Donnerstag im Monat 
(außer August und 
Dezember) 

Wo Zielgruppe: 

29.02./ 28.03. 25.04./ 30.05. 
27.06./ 25.07. 26.09./ 31.10. 
28.11.2024 
 
Ab 18:30 Uhr bis…. 

Immer im 
Café 
Servus in 
Gelting 

Alle Personen, die sich zum 
Thema Pflege/ Erkrankung im 
Alter austauschen möchten 
oder einfach eine Auszeit 
brauchen 

Datum Thema Leitung Ort 

13.01., 10.02. 
09.03., 13.04. 
11.05., 08.06. 
13.07., 10.08. 
14.09., 12.10. 
09.11., 14.12. 

Austausch 
und 
Information 

Michaela Schmiegel 
jeweils 
15:00–17:00 Uhr 

Tagesbetreuung 
L(i)ebenswert 
Oberbuchen 60 
Bad Heilbrunn 

Datum Themen  Leitung Ort 
18.03. 
17.06. 
09.09. 

Nur für uns geöffnet: Das 
Heimatmuseum in ungezwungener 
Atmosphäre erleben 

Gabi 
Strauhal 

Wolfrats-
hausen 


